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Von Buam
und Dirndlan

Modernes Madchen
im Karntneranzug.
Foto: Ute Liepold
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Brauchtum spielt in Karnten
eine herausragende Rolle, die
meisten Karntner*innen ken-
nen unzahlige Jahres- und Lebens-
zeitenbrauche, nicht wenige haben Dirnd]
und Tracht im Kleiderschrank. Wie in allen
gesellschaftlichen Bereichen spielen Frau-
en auch in der offiziellen und offentlichen,
sprich von Méannern dokumentierten
Geschichte des Karntner Brauchtums, eine
marginalisierte Rolle: Partizipation und
Teilhabe von Frauen im und am oOffentli-
chen Leben, besonders im landlichen
Raum, gilt langst nicht als selbstverstand-
ich. Ein Blick auf die Geschichte des
Brauchtums zeigt, es sind Manner aus
Minnergesangsvereinen, die als ,Vater
des Kirntnerliedes gelten. Lange Zeit
waren die Karntner Chore reine Manner-
chore, obwohl Karntnerinnen zweifellos
sehr gut und gerne sangen, selten offent-
lich, immer zu Hause, im Privaten. Viel-
leicht auch um die stundenlangen, tagli-
chen Verrichtungen der Hausarbeit zu
versiiBen und um die Kinder in den Schlaf
zu wiegen. Dennoch erzahlen die Liedtex-
te fast ausnahmslos die Geschichten mann-
licher Karntner, die das Dirndle begehren,
den Tod erwarten und die Heimat verehren.
In den heute zahlreichen, aktiven
Brauchtumsvereinen von den Schuhplatt-

-lervereinen, die grioBtenteils den Titel
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_Buam*“ in ihrer Bezeichnung fithren uber
Perchtengruppen, Jagdhornblaser, Schut-
zengruppen, Burschenschaften und Man-
nergesangsvereinen gibt es sowohl auf der
Reprasentationsebene als auch bei den
Mitgliedern einen deutlichen Manner-
iiberhang, daran andern auch gemischte
Chore, Goldhauben und Trachtengruppen
nichts. Die Brauche selbst erzahlen wenig
iberraschend auch hier die Geschichten
von Mannern: Manner sind Subjekte und
Akteure, Helden und Kampfer. So handelt
es sich bei den Klocklern im Gegental um
drei Burschen, die in der Adventszeit von
Haus zu Haus gehen, die Kranzelreiter
reiten in Weitensfeld um die Gunst eines
Madchens, der siegreiche Kufenstecher in
Feistritz erhalt gar eine Jungfrau als Beloh-
nung. Das Osterfeuer wird von Burschen
angefacht und im Zaum gehalten, ebenso
das Sonnwendfeuer. Unter den Masken
von Krampus und Perchten verbergen sich
oft gewaltbereite Burschen und das Oster-
schiefen, zelebriert von mannlichen Schiit-
zen, stellt den Hohepunkt in der Brauch-
tumswelt der Manner dar. Frauen an den
Schauplatzen von Heimattreue und Tradi-
tion sind nahezu unsichtbar, dennoch
leisten sie den bestandigen und nachhal-
tigen Teil der sogenannten Brauchtums-
pflege. Advent, Weihnachten, Ostern,
Erntedank sind alles Rituale und Feste,

die es ohne den altruistischen wie selbst-
losen Einsatz von Frauen nicht geben
wiirde. Brauchtum wird in der Alltagskul-
tur taglich neu gelebt und hergestellt. Die
Zubereitung traditioneller Nahrung erfor-
dert groBes und umfangreiches Wissen,
handwerkliche Kompetenz und viel Zeit,
am Beispiel der Karntnernudel einer Deli-
katesse, in Rezeptur und Erscheinungsbild
einzigartig und leicht verifizierbar: Frauen
jedes Karntner Tals beherrschen die Misch-
verhaltnisse der Ingredienzen. Das KrendIn
ist eine hochkomplexe Verschlusstechnik
des Teiges, die Kompetenz daftir wird von
der GroBmutter der Familie gehtitet und
bei Bedarf weitergegeben. Das wieder in
Mode gekommene alte Wissen um das
Karntner Sauerteigbrot, Handarbeitstech-
niken wie der Kreuzstich, die Rezeptvari-
ationen des Reindlings und viele andere
Fertigkeiten der Alltagskultur werden fast
ausschlieBlich von Frauen gepflegt und
iiberliefert. Auch wenn es in der offiziellen
Geschichtsschreibung des Karntner
Brauchtums fur die Arbeit von Frauen noch
immer kKein Narrativ gibt, ist diese der
bestandigste und wertvollste Teil der
Brauchtumspflege.
® Ute Liepold
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